
Offener Treff

Mittagstisch

Im Selbsthilfe- und Stadtteil-
          zentrum Reinickendorf

Gemütliches Beisammensein 
und gemeinsam Zeit verbringen

Eine warme Mahlzeit und 
nebenbei neue Leute kennenlernen

Donnerstags 16-18 Uhr

Dienstags 13-15 Uhr



Mittagstisch: Bei einer warmen Suppe 
haben Sie die Möglichkeit mit anderen 
Menschen aus der Nachbarschaft ins 
Gespräch zu kommen und sich zu ver-
schiedenen Themen auszutauschen.  

Beide  Angebote sind kostenfrei. 

Ab dem 14. Februar

Ort & Kontakt
Stiftung Unionhilfswerk Berlin
Selbsthilfe- & Stadtteilzentrum Reinickendorf 
Eichhorster Weg 32 | 13435 Berlin | Telefon 030 / 416 48 42
selbsthilfezentrum@unionhilfswerk.de | unionhilfswerk.de/selbsthilfe

Kommen Sie gern vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Off ener Treff : Bei Tee und Kaff ee 
können Sie sich austauschen, etwas 
spielen, kreativ tätig sein oder Informatio-
nen zu verschiedenen Themen erhalten. 
Auch eigene Ideen sind willkommen. 


