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wir präsentieren Euch wieder ein span-
nendes Jahresprogramm mit Exkur-
sionen, Trainings, Workshops, Fortbil-
dungen und Zeitzeugengesprächen zu 
relevanten Themen im Einsatz für die 
Menschen. Mit unseren Veranstaltun-
gen laden wir Euch ein, Neues für Euer 
(künftiges) Engagement und für Euch 
ganz persönlich zu lernen und zu er-
fahren. Dabei bieten wir Gelegenheiten, 
Kolleg*innen im Engagement kennen-
zulernen, sich mit ihnen auszutauschen 
und zu vernetzen. 

Im Programm findest Du verschiedene 
Themen, die Dich in Deinem Engage-
ment für eine vielfältige Gesellschaft 
unterstützen. Schau selbst!

Wir bemühen uns, möglichst viele Fort-
bildungen in Präsenz und zusätzlich 
digital anzubieten. Solltet ihr keine 
Möglichkeit haben, online teilzunehmen, 
sprecht uns an.

Alle Fortbildungen sind kostenfrei und 
Teil unserer Anerkennung für Euren ge-
sellschaftlichen Einsatz. Alle Interes-
sierten sind herzlich willkommen! 
Ein Engagement im Unionhilfswerk ist 
keine Voraussetzung. 

Bitte sendet Eure Anmeldung an das 
Freiwilligenmanagement: 

freiwillig@unionhilfswerk.de

Über unseren Instagram-Account die.
freiwilligen.berlin und in unserem 
monatlichen Newsletter werdet ihr über 
aktuelle Fortbildungen und Angebote 
informiert. Meldet Euch gerne an.

Lasst uns gemeinsam weiter für die 
Menschen in unserer Stadt und für  
gesellschaftlichen Zusammenhalt  
einsetzen! Wir freuen uns auf Euch!

Herzliche Grüße  
die freiwilligen im Unionhilfswerk

Chiara Polacchini und Daniel Büchel
Projektleitung Freiwilligenmanagement

Liebe Engagierte und Interessierte, liebe Freiwilligenkoordinationen 
und Ansprechpartner*innen für Engagement,

ALLE TERMINE HIER

UNSER NEWSLETTER

www.unionhilfswerk.de/freiwillig

Info-Abende, Einführungen in das Freiwilligenma-
nagement, Vorbereitungskurse für Einsatzfelder 
in Mentoring, Hospizbegleitung und mehr.

www.unionhilfswerk.de/engagement/#newsletter
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Exkursionen

Exkursionen bieten inspirierende Einbli-
cke und Erlebnisse. In der direkten Be-
gegnung mit der Umwelt und der Stadt 
erkunden wir gemeinsam Themen wie 
Natur, Nachhaltigkeit und soziale Her-
ausforderungen – und erweitern unseren 
Horizont in praxisnahen Formaten.

Trainings

Unsere Trainings vermitteln praktisches 
Wissen und Fähigkeiten, die das Enga-
gement bereichern und stärken. Ob es 
um den Umgang mit rechtspopulisti-
schen Aussagen oder die Unterstützung 
von mobilitätseingeschränkten Men-
schen geht – hier vertieft ihr wichtige 
Kompetenzen für den Einsatz in der 
Gesellschaft.

Workshops

In unseren Workshops erarbeiten wir ge-
meinsam neue Ansätze und kreative Lö-
sungen für das Engagement. Hier steht 
das interaktive Lernen im Vordergrund: 
Tauscht Euch mit anderen Engagierten 
aus und entdeckt wertvolle Methoden, 
die im Alltag direkt anwendbar sind.

Fortbildungen

Unsere Fortbildungen richten sich an 
alle, die ihre Kompetenzen vertiefen und 
spezialisieren möchten. Ob Kommunika-
tion mit Menschen in Krisensituationen 
oder Umgang mit Demenzerkrankungen 
– unsere Fortbildungen bieten fundiertes 
Wissen für den empathischen Einsatz.

Veranstaltungen 2025
Unser vielfältiges Programm lädt Euch ein, Neues zu entdecken, Euch weiterzubilden 
und wertvolle Verbindungen zu knüpfen. Unsere Angebote – von praxisorientierten Trai-
nings über spannende Exkursionen bis hin zu Workshops und fundierten Fortbildungen 
– sind darauf ausgerichtet, Euch in Eurem Engagement und in Eurer persönlichen Ent-
wicklung zu unterstützen. Gemeinsam schaffen wir einen Raum für Austausch, Inspira-
tion und gemeinsames Lernen.
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Stadtführung "Obdachlos, politisiert, zuhause in Berlin"

Alexanderplatz – 
Humboldtforum

20.01.2025
15-17 Uhr

              
Wenn Menschen mit Behinderungen sich engagieren

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

13.02.2025
17-18:30 Uhr

              
Diskussionskultur und Rechtspopulismus

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

19.02.2025
16-20 Uhr

              
Bedeutung von Berührung für das Wohlbefinden von  
(betreuten) Menschen

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

05.03.2025
15-19 Uhr

Antisemitische & diskriminierende Aussagen & Handlungen
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

12.03.2025 
16-20 Uhr

Zeitzeug*innen-Gespräche Überleben / Widerstand I
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

20.03.2025 
16:30-18:30 Uhr

Demenz und Validation | Psychische Veränderungen im Alter
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

26.03.2025
15-18 Uhr

Hilfe, ich bin alleine! Die Bedeutung von Beziehungen und 
Freundschaften

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

02.04.2025
15-18 Uhr

Umgang mit dem Rollstuhl
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

14.05.2025
16-19 Uhr

              
Tierspuren und Kräuterküche – Naturerfahrungen für alle Sinne 

Haus für Natur und Umwelt 
An der Wuhlheide 169
12459 Berlin

22.05.2025
16-18 Uhr 

              
Lebensübergänge resilient bewältigen – Übergang in den 
(Un-)Ruhestand gestalten 

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

24.06.2025
16-19 Uhr

              
Demenz und Validation | Beziehungsgestaltung

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

02.07.2025
15-18 Uhr

              
Umgang mit dem Rollstuhl 

Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin 

11.09.2025
16-19 Uhr

Animal tracks and herbal cuisine - nature experiences for 
all the senses 

House for Nature & Environment 
An der Wuhlheide 169
12459 Berlin

18.09.2025
4-6 p.m.

Menschen in krisenhaften Situationen begleiten I -III Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

15.09., 22.09. & 
29.09.2025
17:30-20:30 Uhr

Biografie, Kommunikation und Alltag  
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

14.10.2025
15-18 Uhr

Zeitzeug*innen-Gespräche Überleben / Widerstand II
Schwiebusser Strasse 18
10965 Berlin

05.11.2025
16:30-18:30 Uhr 

Exkursion Exkursion

Excursion

Training
Training

Training

Fortbildung

Fortbildung

Training

Training

Training

Erinnerung

Erinnerung

Workshop

Workshop
Workshop

Vortrag

Veranstaltung VeranstaltungOrt OrtDatum Datum

Diese Veranstaltungen werden zusätzlich digital angeboten: Alle Veranstaltungen können einzeln besucht werden. 
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"Machen ist wie wollen, 
                        nur krasser."

Hans-Uwe L. Köhler



				  

Stadtführung Obdachlos, politisiert, zuhause in Berlin Umgang mit dem Rollstuhl 

Ü b e rg r e i f e n d

Das Leben auf der Straße hat seine eigenen Regeln: Alles ist öffentlich, nichts 
ist privat. Zwangsläufig ändert sich der Blick auf die Stadt, wenn man obdach-
los wird, wenn Straßen, Parks und Bahnhöfe zu Lebensmittelpunkten werden. 
Und gerade im kalten Winter wird das Leben auf der Straße noch härter. 
Menschen, die selbst betroffen waren, informieren über Wohnungs- und Ob-
dachlosigkeit in der Hauptstadt und berichten von ihrem Leben auf der Straße. 

Der Rollstuhl unterstützt mobilitätseingeschränkte Menschen in ihrer Bewegungs-
freiheit. Einkäufe, Arztbesuche oder die Teilnahme am sozialen und kulturellen 
Leben wären ohne einen Rollstuhl für viele ältere oder chronisch kranke Menschen 
kaum möglich. Außerhalb der Wohnung erschweren jedoch Hindernisse wie Steigun-
gen, Gefälle, Schwellen, Bordsteine oder Stufen die Mobilität. 
Unsere Trainer zeigen und üben mit Euch hilfreiche Techniken zur Handhabung des 
Rollstuhls, um mobilitätseingeschränkte Menschen außerhalb ihrer Häuslichkeit 
sicher begleiten zu können. Die Übungsrollstühle werden vor Ort gestellt.

Schwiebusser Straße 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Mit Ralf Behrendt | 
Mobilitätshilfedienst Lichtenberg

Mit Erwin Blaschka | 
Mobilitätshilfedienst Reinickendorf

Exkursion Training

Alexanderplatz, Ende der Exkursion am Humboldforum

Montag, 20. Januar 2025 | 15 bis 17 Uhr

Mit Menschen, die selbst obdachlos waren.
14. Mai 2025 | 16 bis 19 Uhr 11. September 2025 | 16 bis 19 Uhr1 2
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Tierspuren und Kräuterküche – Naturerfahrungen für alle Sinne Animal tracks and herbal cuisine - nature experiences for all the senses 

Ü b e rg r e i f e n d

Auf einer Waldexkursion werdet ihr mit der Naturpädagogin des Hauses für 
Natur und Umwelt (HNU) die wilde Wuhlheide mit allen Sinnen erkunden und 
gemeinsam Spuren von Wildtieren enträtseln. 
Ihr bekommt Einblicke in deren Lebensweise, schärft Eure Aufmerksamkeit 
und aktiviert Eure Sinne. Nach der Tour sammelt ihr Kräuter für einen leckeren 
Aufstrich, der gemeinsam zubereitet und probiert wird, während ihr nebenbei 
unsere Tiere im HNU-Gelände beobachten könnt. Entdeckt ein Nachhaltigkeits-
angebot des Unionhilfswerks.

On a forest excursion with the HNU nature educator, you will explore the wild Wuhl-
heide with all your senses and unravel the tracks of wild animals together. You will 
gain insights into their way of life, sharpen your awareness and activate your senses. 
After the tour, you will collect herbs for a delicious spread, which will be prepared 
and tasted together, while you can observe our animals in the area.  
Discover a sustainability offer from the Unionhilfswerk network.

Exkursion Excursion

Haus für Natur und Umwelt | An der Wuhlheide 169 | 12459 Berlin-Köpenick

Donnerstag, 22. Mai 2025 | 16 bis 18 Uhr

Mit Annika Groß | Umweltpädagogin | USE gGmbH

House for Nature and the Environment | An der Wuhlheide 169 | 12459 Berlin-Köpenick

Thursday, 18 September 2025 | 4-6 p.m.

with Annika Groß | environmental educator | USE gGmbH

14 15



				  

Diskussionskultur und Rechtspopulismus:  
Wie wir wieder miteinander reden, ohne uns anzuschreien 

Antisemitische und diskriminierende Aussagen und Handlungen 

Widerstandsfähig  in  Kr isenze i ten  

„Rechtspopulistische Aussagen machen mich oft sprachlos.“ „Macht es Sinn, 
jetzt zu diskutieren – oder habe ich noch andere Handlungsoptionen?“ Wir alle 
sind mit neuen Herausforderungen im Umgang mit rechtspopulistischen Posi-
tionen konfrontiert – und manchmal verunsichert, gerade wenn wir in Kontakt 
bleiben wollen. 
Der Argumentations- und Haltungsworkshop von GEGENARGUMENT unterstützt 
darin, die eigene inhaltliche Position zu stärken sowie mehr Souveränität in der 
konkreten Situation zu erlangen.

Im Engagement, im beruflichen Alltag oder privat kommt es immer wieder zu Situa-
tionen in denen unklar ist, wie man sich am besten verhalten soll.
„Wo ist eigentlich die Grenze zu Antisemitismus?“ Macht es Sinn, jetzt zu diskutie-
ren – oder habe ich noch andere Handlungsoptionen?“ „Darf ich im Rahmen meiner 
Tätigkeit argumentieren – oder muss ich es sogar?“ Überall in der Gesellschaft sind 
wir mit Herausforderungen im Umgang mit diskriminierenden Positionen konfron-
tiert – und manchmal verunsichert. 
Das Argumentations- und Haltungstraining von GEGENARGUMENT unterstützt die 
Teilnehmenden dabei, hier eine klare Haltung beziehen zu können.

Training Training

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Mittwoch, 19. Februar 2025 | 16 bis 20 Uhr

Mit Melani Klarić | Bildungskollektiv GEGEN-ARGUMENT

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Mittwoch, 12. März 2025 | 16 bis 20 Uhr

Mit Bienz Hammer | Bildungskollektiv GEGEN-ARGUMENT

1716



				  

Zeitzeugengespräche Überleben / Widerstand I und II

Widerstandsfähig  in  Kr isenze i ten  

Durch den Austausch mit Zeitzeug*innen erhalten Interessierte Einblicke in die erlebte 
Geschichte und können im Dialog mit diesen historisch Ereignisse reflektieren. Ältere Men-
schen erfahren in der Zeitzeugenarbeit, wie aus ihren Geschichten Geschichte wird. Die 
ZeitZeugenBörse e.V. (ZZB) fördert den Austausch zwischen den Generationen und schafft 
eine Plattform für persönliche Erinnerungen. Die ZZB vermittelt Zeitzeuginnen und Zeit-
zeugen, die unterschiedliche historische Epochen und Ereignisse miterlebt haben, darunter 
den Nationalsozialismus, den Holocaust, den Zweiten Weltkrieg und die Nachkriegszeit, das 
Leben im geteilten Berlin bis zum Mauerfall, Zuwanderung und Migration. 
Wir laden Interessierte ein, sich mit Zeitzeug*innen der ZZB auszutauschen und zu disku-
tieren, was die Erinnerungen für uns heute bedeuten. 

Erinnerung

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Mittwoch, 20. März & 05. November 2025 | je 16:30 bis 18:30 Uhr

Mit Zeitzeug*in der Zeitzeugenbörse e.V.

Hier gibt es das 
genaue Thema -  
4 Wochen vor der 
Veranstaltung.

www.unionhilfswerk.de/engagement/termine

18. Berliner Freiwilligenbörse
im Mai 2025
Empfehlt uns!

Erste-
Hilfe-
Kurse

Anmeldung über Eure 
Ansprechpartner*innen 

vor Ort. 

18 19
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Wenn Menschen mit Behinderungen sich engagieren…

Engagement mit Menschen mit Behinderungen
Noch viel mehr...
Notiert euch schon jetzt wichtige Termine für 2025.
Wir freuen uns auf euch!

In diesem 1,5-stündigen Workshop lernen wir, wie man inklusives Engagement 
gestaltet. Gemeinsam mit Erfahrungsexpert*innen sprechen wir darüber, was 
wichtig ist, damit sich alle in der Freiwilligenarbeit wohlfühlen können.
Wir diskutieren über mögliche Schwierigkeiten und wie wir sie überwinden kön-
nen. Mit praktischen Beispielen und Tipps erfahren die Teilnehmenden, wie sich 
Angebote für freiwilliges Engagement einfacher und inklusiver gestalten lassen.
Besonders eingeladen sind Freiwillige mit Behinderungen, die ihre Erfahrungen 
und Ideen einbringen können. Zusammen schaffen wir einen Raum, in dem sich 
alle wohlfühlen und langfristig mitmachen können!

Nachbarschaftsaktionen
am 23. Mai 2025. 
Seid dabei und tut Gutes 
für euren Kiez und eure 
Nachbarschaft!

Wir laden euch herzlich ein 
zu unserer Dankeschön-
fahrt im Mai 2025.

Lasst uns gemeinsam 
feiern: Das große Mitarbei-
ter*innen-Sommerfest des 
Unionhilfswerks findet am 
08. Juli 2025 statt. 

Workshop

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Donnerstag, 13. Februar 2025 | 17 bis 18:30 Uhr

Mit Erfahrungsexpert*innen von Social Inclusion Berlin e. V.

Werdet aktiv in Wir feiernDanke für euer
Engagementeurem Kiez gemeinsam

21



				  

Hilfe, ich bin alleine! 
Die Bedeutung von Beziehungen und Freundschaften 

Lebensübergänge resilient bewältigen – 
Übergang in den (Un-)Ruhestand gestalten

E insamkeit  begegnen

In dem Workshop wird die Bedeutung von Freundschaften und sozialen Netz-
werken erarbeitet, in denen Menschen füreinander Verantwortung übernehmen. 
Diese werden neben familiären Bindungen immer wichtiger. 
Die Unterstützung von Freunden und Gleichgesinnten kann helfen, Lebens-
übergänge wie den Unruhestand, besser zu bewältigen, und aus der Einsamkeit 
herauszufinden.

Der Übergang in den (Un-)Ruhestand kann eine herausfordernde Zeit sein, 
aber #auch eine Chance für neue Möglichkeiten und persönliche Entwicklungen. 
Der Workshop zeigt Wege,um diesen Lebensübergang erfolgreich und als berei-
chernde und erfüllende Lebensphase zu gestalten.

Workshop Workshop

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Mittwoch, 02. April 2025 | 15 bis 18 Uhr

Mit Leona Petereit | Psychological Counsellor, Psychotherapist (HPG),  
Certified Master Coach + Trainerin DVNLP

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Dienstag, 24. Juni 2025 | 16 bis 19 Uhr

Mit Sabine Weisshaar | Coach und Gestaltberaterin

22 23



				   				  

Psychische Veränderungen im Alter - 
Grund- und Handlungswissen

Bedeutung von Berührung für das Wohlbefinden von (betreuten) 
Menschen - Von der Kunst des richtigen Berührens

Menschen mit Gedächtniseinschränkungen begleiten: Demenz und Validation

Nicht nur Demenz ist eine psychische Veränderung, die im höheren Lebensalter 
auftritt. Auch Depressionen oder Wahnerkrankungen können isoliert auftreten 
oder sich manchmal auch zusätzlich zu einer Demenzerkrankung entwickeln. 
In dieser Fortbildung werden die Symptome und Ursachen von Demenzen, 
Depression und Wahnideen im Alter vorgestellt. 
Die wichtigsten Prinzipien und praktische Aspekte zum Umgang werden jeweils 
erörtert und anhand von Beispielen veranschaulicht.

In der Fortbildung erhaltet ihr Handwerkszeug, um in sprachlosen Situationen 
einen Kontakt zu Menschen herstellen zu können, die sich sprachlich nicht mehr 
äußern können. Ihr erfahrt, wie sich in diesen Situationen Beziehungen aufbauen  
und gestalten lassen, mit kleinen Gesten Vertrauen geweckt werden kann und 
Emotionen und Bedürfnisse sicher erkannt werden können. 
Die Seminarinhalte basieren auf der von Dr. Astrid Steinmetz entwickelten 
Methode Kommunikation ohne Worte (KoW®).

Fortbildung

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Mittwoch, 26. März 2025 | 15 bis 18 Uhr

Mit Christel Schumacher, Dipl. Sozialpädagogin, DCM Evaluatorin

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg

Mittwoch, 05. März 2025 | 15 bis 19 Uhr

Mit Sarah Benz | Dipl.-Sozialpädagogin und Trainerin KoW®

Fortbildung

2524



				   				  

Biografie, Kommunikation und Alltag – 
ihre Bedeutung für die Begegnung von Menschen mit Demenz

Beziehungsgestaltung mit Menschen mit Demenz

In dieser Fortbildung geht es um die Bedeutung biografischer Prägungen und 
Bedürfnisse für das Verstehen, die Beziehungs- und Alltagsgestaltung mit Men-
schen mit Demenz. Beispiele für Biografie-orientierte Hilfen werden erläutert  
und helfen, Menschen mit Demenz besser zu verstehen. So entsteht die Basis  
für kommunikative Zugänge und Aktivitäten. 

 „Was für eine Person habe ich vor mir und was braucht sie?“ Das ist die  
Kernfrage einer personenzentrierten Begleitung. 
In diesem Seminar wird auf Grundlage des personenzentrierten Ansatzes  
die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz in ihren praktischen 
Aspekten vertieft und veranschaulicht.

Fortbildung

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Dienstag, 14. Oktober 2025 | 15 bis 18 Uhr

Mit Christel Schumacher, Dipl. Sozialpädagogin, DCM Evaluatorin

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Mittwoch, 02. Juli 2025  | 15 bis 18 Uhr

Mit Christel Schumacher | Dipl. Sozialpädagogin, DCM Evaluatorin

Fortbildung

Menschen mit Gedächtniseinschränkungen begleiten: Demenz und Validation
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Erwachsene in Krisen Kommunikation 

Menschen in krisenhaften Situationen begleiten I - III

Die Fortbildung befasst sich mit der Unterstützung von Menschen, die sich in 
schwierigen Lebenslagen oder psychischen Krisen befinden. Zu den Inhalten 
zählen die Einführung in krisenhafte Situationen, ein Kurzüberblick psychischer 
Beeinträchtigungen, Möglichkeiten und Grenzen in der Begleitung durch freiwil-
lig Engagierte und wie sich Empowerment in diesem Bereich gestalten lässt.

Die Fortbildung gibt Antworten auf folgende Fragen: Was sollte bei der Kommunika-
tion mit Erwachsenen in krisenhaften Situationen beachtet werden? Welche innere 
Haltung und welches Wissen sind dafür nützlich? Was hilft Betroffenen aus eigener 
Erfahrung? Betroffene berichten.

Fortbildung

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Montag, 15. September 2025 | 17:30 bis 20:30 Uhr

Mit Mitarbeitenden des Fachbereiches Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 
des Unionhilfswerks im Tandem mit Ex-In-Mitarbeitenden  

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Montag, 22. September 2025 | 17:30 bis 20:30 Uhr

Mit Mitarbeitenden des Fachbereiches Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 
des Unionhilfswerks im Tandem mit Ex-In-Mitarbeitenden

Fortbildung

2928
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Sich selbst helfen – mit Hilfe Anderer

In diesem Modul wird eine Kurzübersicht der professionellen Hilfestrukturen 
im Psychiatrie- und im Selbsthilfebereich gegeben. Eine Expertin mit eigener 
Psychoseerfahrung gibt Einblicke, wie diese Unterstützung in der Alltagspraxis 
konkret aussieht. Vertiefend wird außerdem das Empowerment in diesem Be-
reich betrachtet und wie hier Freiwilliges Engagement wirksam werden kann. 
Zum Abschluss werden mögliche Einsatzfelder für Engagementinteressenten 
vorgestellt.

Fortbildung

Schwiebusser Strasse 18 | 10965 Berlin-Kreuzberg + digital

Montag, 29. September 2025 | 17:30 bis 20:30 Uhr

Mit Mitarbeitenden des Fachbereiches Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 
des Unionhilfswerks im Tandem mit Ex-In-Mitarbeitenden  

Noch viel mehr...
Notiert euch schon jetzt wichtige Termine für 2025.

Engagiert euch am  
15. September 2025  
für eine demokratische 
Gesellschaft

Lasst uns im September 
2025 gemeinsam ein star-
kes Zeichen für Vielfalt, 
Demokratie und Nachhal-
tigkeit setzen.

Wir laden euch herzlich ein 
zu unserer Weihnachtsfeier 
im Dezember 2025. 

Tag der Es weihnachtetBerliner
FreiwilligentageDemokratie sehr

Menschen in krisenhaften Situationen begleiten I - III
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Verbindliche Anmeldung mit aktueller 
Telefonnummer und Mail-Adresse, wenn 
nicht anders angegeben, an:

Freiwilligenmanagement
Stiftung Unionhilfswerk Berlin
Schwiebusser Straße 18
10965 Berlin

Deine Ansprechpartner*innen
Jelena Schmidt, Chiara Polacchini, Daniel Büchel

Telefon		 030 / 4 22 65-798
E-Mail		  freiwillig@unionhilfswerk.de
www.unionhilfswerk.de/freiwillig

 	 die.freiwillligen.berlin
	 freiwilligesengagement

Nach der Anmeldung erhaltet ihr eine Anmeldebestätigung per E-Mail.  
Bitte gebt uns unbedingt Bescheid, solltet ihr kurzfristig verhindert sein,  
damit Euer Platz von anderen Engagierten genutzt werden kann.

Gefördert von: 


