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Sozialeinrichtungen

++ TERRA NEWSLETTER Marz 2026 ++ gGmbH
Kontakt- und Beratungsstelle
Liebe Besucher*innen, Treffpunkt "Terra"
der Winter scheint endlich Uberstanden und die Sonne
schenkt uns dieser Tage einen ersten angenehmen HertzbergstraBe 7/8

Ausblick auf den beginnenden Friihling. Schon bald wird 1295 Berlin
sich unser schoner Garten vom tristen Graubraun in die  Telefon 030/68719-77
grinbunte Oase verwandeln, die wir alle so schatzen. KBS@nk.unionhilfswerk.de
www.unionhilfswerk.de
Freitag, 06.03.26 1. Hilfe-Kurs (Teil ¥2), 12:00-14:00 Uhr in
der KBS, mit Julita Konrad (Fachdienst flr
Gesundheitsfragen im Unionhilfswerk. Dieses ist der erste
Termin von zwei Terminen. Der zweite Termin wird am 17.
April 12-14:00 stattfinden. (kostenlos, mit Voranmeldung,
begrenzte Platzzahl)

Berlin, 02.03.2026

Freitag, 06.03.26 Collage-Workshop im Treff, ab 14:00 Uhr
mdchte Frau Perzl gemeinsam mit Ihnen Collagen zum
anstehenden Internationalen Frauentag (08.03.) gestalten

Mittwoch, 11.03.26 Filmabend, ab 17:00 Uhr laden wir zum
gemeinsamen Film schauen ein, es wird ein Film zum
Thema der Woche, dem Weltfrauentag gezeigt

Samstag, 14.03.26 Wanderung durch das Rudower FlieB
und Uber die Felder Richtung GroB-Ziethen, Treffpunkt
10:00 Uhr vor dem S-Bhf Sonnenallee (am Rosenrondell),
Hinterher kehren wir in Alt-Rudow in ein Café ein. Bringen
Sie sich bei Bedarf etwas zu essen und zu trinken mit ftr
unterwegs. Mit Voranmeldung.

Freitag, 20.03.26 Schreibwerkstatt, 12:00 - 14:00 Uhr in
der KBS Terra, Anmeldung bei Frau Rothe

Mittwoch, 25.03.26 Schwimmen, Treffpunkt 10:45 im Terra,
oder um 11:00 direkt beim Schwimmbad (Ganghofer StraBe
3). Eigenbeteiligung 1,50 Euro. Wenn Sie eine
ErmaBigungsberechtigung haben, bringen Sie bitte den
Nachweis mit. Mit Voranmeldung

Mittwoch, 25.03.26 Runder Tisch, ab 14:30 Uhr in der KBS
Freitag, 27.03.26 Zuckerfest im Terra, ab 14:00 Uhr, Es
wird ein paar Leckereien geben. Wenn Sie auch etwas zum
Essen beisteuern wollen, sprechen Sie am besten Frau
Rothe an. Alle sind herzlich willkommen.

Viele Grii3e und bleiben Sie gesund,

Ihr Terra Team
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